
まちの赤ちゃん保健室

イヤイヤ期の子育て講座
～育児の「困った」を話そう！～

@ZOOM

講師：榊原 久子
（臨床発達心理士・社会福祉法人つばさ福祉会 理事
鎌倉女子大学 児童学部 児童学科 准教授）

対象：１～２歳くらいのお子さんとその保護者
定員：8組

申込み：こちらのgoogleフォームにてお申込みください。

https://forms.gle/Py5HUyvtLAgRWEqE6

開催日が近くなりましたら、ＺOOMのIDと
パスワードをご連絡します。

受付締切：11月29日（月）17:00

2021年12月7日（火）
10:30～12:00

社会福祉法人つばさ福祉会

せんかわ みんなの家【東京都認可保育所】

東京都豊島区要町3－54－8

成長する子どもはかわいいしおもしろい！
だけどイヤイヤ期は関わり方に迷うこともたくさんありますよね。

この講座では①これってイヤイヤ期？…イヤイヤ期を学ぶ
②どうしたらいいの？…イヤイヤ期を迎える心構え
③子どもはいイヤイヤ、私はイライラ

…イヤイヤ期を乗り越えるコツ
についてお話しをします。

育児の困った体験談やこんな時どうする？を話していきましょう。
保育士や助産師への子育て相談もできます。
お気軽にご参加ください。

参加費：無料
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https://forms.gle/Py5HUyvtLAgRWEqE6

