
【東京都認可保育所】
社会福祉法人つばさ福祉会

せんかわ みんなの家
豊島区要町3－54－8

お申し込みはこちらのgoogleフォームURLまたは下のQRコードから
https://forms.gle/UiwJM1BYGRLHeXmg9
受付締切 11月14日（月）9:00まで

Twitter Instagram

🌼お申し込みはこちら🌼

日時：令和４年１１月１９日（土）

１０：００～１１：３０

場所：オンライン（ZOOMを使用）

定員：５組

対象：カミカミ期（離乳食後期）のお子さんと

その保護者

※9～12か月ごろが目安。前後の月齢の方も大歓迎です。

講師：せんかわみんなの家 栄養士

まちの赤ちゃん保健室

今回は
１．母乳（ミルク）と離乳食のバランス
２．上手に活用！ベビーフードのメリット・デメリット
をテーマに講座を行います。

離乳食の進め方について聞いてみたい・
ミルク（母乳）や卒乳について助産師に相談
したい方。ぜひご参加ください

参加費
無料

https://forms.gle/UiwJM1BYGRLHeXmg9

